
АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ЦЕНТРАЛЬНЫЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ» 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО «ЦМИ» 

 __________________А.Х. Тамбиев 

 
13.12.2017 г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 «Воспитатель детского санатория». 

 
Цель – совершенствование компетенций специалиста, необходимых для 
профессиональной деятельности и повышение профессионального уровня в рамках 
имеющейся квалификаций. 
Категория слушателей – педагоги-воспитатели. 

Срок обучения: 144 часа. 
Форма обучения: очно-заочная, с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

 
№ 

п/п 

Наименование тем и разделов. Всего 

часов 

В том числе: Форма 

контроля Лекция  Практика  

1 Основы специальной педагогики и 

психологии. 

20 10 10 зачет 

2. Основы педагогического мастерства 

и развития профессиональной 

компетентности воспитателя. 

15 10 5 зачет 

3 Методика обучения и воспитания. 20 10 10 зачет 

4. Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена. 

15 5 10 зачет 

5. Психология детского и 

подросткового возраста.   

15 8 7 зачет 

6. Теория и технология физического 

воспитания детей. 

20 10 10 зачет 

7. Социальная психология.  20 10 10 зачет 

8. Психология развивающего обучения. 15 7 8 зачет 

 Итоговая аттестация 4  4 Тестовый 

контроль 

 Итого: 144 70 74  

 
 

 


